
Maison du Dâna – buddhistische Kapelle

ZEN BuddhistischEs KlostEr 
RyuMonJi

Association Zen Internationale
Founded by Master Taisen Deshimaru

Programm
2013



Das Kloster Ryumonji liegt 50 km nördlich von  

Straßburg und grenzt an einen mehrere tausend Hektar 

großen Wald. Es besteht aus mehreren Gebäuden, die 

um eine buddhistische Kapelle herum gelegen sind.  

Es verfügt über einen Gemüsegarten, einen Heilkräuter-

garten und einen Steingarten.

Das Kloster ist 1999 von Meister Reigen Wang-Genh 

dank der Hilfe und Spenden zahlreicher Praktizierender 

aus dem Elsass und aus Süddeutschland gegründet 

worden. Seitdem leben dort nonnen, Mönche und 

Laien und führen ein klösterliches Leben gemäss den 

Regeln der Sôtô-Zen-Schule.  

Das Kloster wird von Meister Reigen Wang-Genh  

geleitet, der den Zen-Buddhismus seit 1973 praktiziert 

und ein alter Schüler von Meister Taisen Deshimarus 

ist. Ryumonji ist von den höchsten Autoritäten der 

japanischen Sôtô-Zen-Schule als ort der Praxis und  

der unterweisung offiziell anerkannt. 

Wichtig: Da im Tempel Franzosen und Deutsche  

ungefähr in gleicher Anzahl praktizieren, werden beide 

Sprachen fließend gesprochen und die unterweisungen 

werden übersetzt.

Meditieren lernen

Auf Anfrage können wir ihnen eine Einführung in die 

Zen-Meditation (Zazen) durch einen erfahrenen Mönch 

oder eine erfahrene nonne anbieten. informationen 

unter 0033 (0)3 88 89 26 02.

Zazen-Zeiten (Außerhalb der Retreats)

Montag 18:45 uhr bis 19:45 uhr  

Dienstag 6:30 uhr bis 8:00 uhr / 18:45 uhr bis 20:00 uhr

Mittwoch 6:30 uhr  bis 8:00 uhr  

Donnerstag 6:00 uhr bis 8:00 uhr / 18:45 uhr bis 20:00 uhr

Freitag 6:30 uhr bis 8:00 uhr / 18:45 uhr bis 20:00 uhr

Samstag 7:00 uhr bis 8:30 uhr / 18:45 uhr bis 20:00 uhr

Sonntag 7:00 uhr bis 8:30 uhr
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Es ist jederzeit möglich, Zeit im Kloster zu verbringen, 

um die Praxis des Zen-Buddhismus kennenzulernen. 

Der geregelte Tagesablauf ermöglicht es ihnen, sich 

dem täglichen Rhythmus zu überlassen, ohne sich um 

organisatorisches kümmern zu müssen.

Ein typischer Tag

6:00 uhr Morgenglocke

6:30 uhr Zazen, Meditation im Sitzen

7:45 uhr Zeremonie

8:00 uhr bis 8:30 uhr Genmai, rituelles Frühstück mit 

Sutren-Gesang

9:00 uhr bis 12:15 uhr Samu, Arbeit für die  

Gemeinschaft im Geist der Gabe (Küche, Garten, Putzen, 

Handwerksarbeiten, Sekretariat, instandhaltung, …)

12:30 uhr bis 13:00 uhr Vegetarische Mahlzeit  

mit Bioprodukten, gegessen aus oryoki (traditionellen 

Ess-Schalen)

14:30 uhr bis 17:00 uhr Samu 

18:45 uhr bis 20:00 uhr Zazen mit unterweisung 

durch Meister Wang-Genh, Abendzeremonie  

und Widmen des Tages für das Wohl aller Lebewesen

20:15 uhr Gesellige vegetarische Mahlzeit 

21:30 uhr nachtruhe

21:30 uhr bis 8:30 uhr Vollkommene Stille 

Längere Aufenthalte

Es ist jederzeit möglich, mehrere Wochen oder Monate 

im Kloster zu wohnen. Das Sekretariat sendet ihnen 

auf Anfrage informationen zu den praktischen  

Modalitäten und Preisen. info@meditation-zen.org

Bitte mitbringen

Kimono (oder bequeme und dunkle Kleidung), Zafu 

(schwarzes oder braunes Meditationskissen), Zafuton 

(Meditationsunterlage), Essschale, Löffel, Gabel, ein 

großes dunkles Geschirrtuch, eine kleine weiße  

Serviette, Schlafsack oder Bettbezug, Bettlaken und 

Kopfkissenbezug, Arbeitskleidung und Arbeitsschuhe, 

Sandalen oder Flipflops. Einige der aufgeführten Dinge 

können Sie vor ort ausleihen. 

Verleih von Bettzeug: 6 Euro (2 Euro pro Teil)

Preise finden Sie auf Seite 26
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Das Dâna-Haus ist ein dreistöckiges Gebäude auf dem 

Klostergelände. im obersten Geschoss befinden sich  

eine buddhistische Kapelle, die für die Öffentlichkeit von 

der Straße aus zugänglich ist sowie ein Studierzimmer, 

das auch für das Kesa-nähen bestimmt ist (siehe  

Seite 17). Das Erdgeschoss beherbergt das Dojo (Medi-

tationsraum), das von Holzterrassen und einem  

Steingarten umgeben ist. Das untergeschoss verfügt 

über eine Werkstatt und Stauräume.

Das Dâna-Haus vereinigt alle Aspekte der buddhisti-

schen Praxis: Zazen, Zeremonien, Samu (Gemein-

schaftsarbeit), Kesa-nähen und Studium. Somit  

lädt die Praxis der Gabe, Dâna-Paramita auf Sanskrit, 

Besucher und Praktizierende dazu ein, ihren Geist 

durch die Meditation und die Stille friedlich werden  

zu lassen.

Freie Besichtigungen

Das Dâna-Haus kann jeden Tag zwischen 14:30 uhr 

und 18:00 uhr besichtigt werden. Die buddhistische 

Kapelle verfügt über Meditationskissen und Stühle,  

um dem Besucher ein paar friedliche Augenblicke zu 

ermöglichen. Jeder, der dort meditieren, beten oder  

einfach nur sich ausruhen will, ist willkommen. Bitte 

melden Sie sich am Empfang, damit wir ihnen die 

Kapelle öffnen können. Die buddhistische Kapelle und 

die Gärten sind frei zugänglich. Der Eintritt ist frei: 

Spenden sind willkommen.

Geführte Besichtigungen

Jeden Samstag 16:00

Kosten: 5 Euro pro Person (Gruppenpreise für Schulen, 

Unternehmen und Vereine)
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Die Praxis des Zen-Buddhismus verbreitete sich Ende der 

60er-Jahre dank der Ankunft von Zen-Meister Taisen 

Deshimaru Roshi (1914–1982). Gesegnet mit außer-

ordentlicher Energie und Menschenkenntnis hat dieser in 

einigen Jahren einige Hundert Dojos sowie den  

Zen-Zempel der Gendronnière nahe Blois gegründet. 

Meister Deshimaru starb 1982 und hinterließ die  

Pflege seinen engsten Schülern, um seine Mission 

innerhalb der Association Zen internationale weiter-

zuführen (www.zen-azi.org).

Dosho Saikawa Roshi ist derzeit Verantwortlicher der 

Sôtô-Zen Schule in Südamerika (www.sotozen.org.br) 

und der Meister der Weitergabe von olivier Reigen 

Wang-Genh, dem Abt des Klosters. Seit einigen  

Jahrzehnten kommt er regelmäßig zum Ryumonji um 

traditionelle Zeremonien vorzusitzen und Retreats  

zu leiten.

Meister Olivier Reigen Wang-Genh begann die Praxis 

neben Meister Deshimaru Roshi im Jahr 1973, bevor  

er 1977 die ordination zum Mönch empfing. Mitte  

der 80er-Jahre wurde er Verantwortlicher des buddhis-

tischen Zentrums Straßburg und eröffnete zahlreiche 

Dojos in Frankreich und Deutschland. im Jahr 1999 

gründete er mit der Hilfe der Sangha (Gemeinschaft 

der Praktizierenden) das Kloster Ryumonji. im  

Jahr 2001 empfing Meister olivier Wang-Genh die  

Dharma-Übertragung von Meister Saikawa Roshi.  

Derzeit ist er Vizepräsident der Association Zen  

internationale und Vizepräsident der buddhistischen 

union Frankreichs, die er von 2007 bis 2012 leitete.
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Sesshin

Jeden Monat organisiert das Kloster Retreats zwischen 

drei bis neun Tagen. Sie stehen allen offen. Für  

Anfänger ist ein besonderer Empfang mit Anleitungen 

zur Meditation und für das Alltagsleben vorgesehen. 

Der Begriff Sesshin bedeutet, «den Geist beruhigen» – 

durch die Praxis des Zazen (Meditation im Sitzen), von 

buddhistischen Zeremonien, Mahlzeiten in Stille und 

Samu (Aktivitäten zum unterhalt des Klosters). Die 

unterweisung erfolgt durch Meister Reigen Wang-Genh 

und erfahrene Mönche und nonnen. Die Praxis der 

vollkommenen Stille währt von 17:00 uhr abends bis 

9:00 uhr am nächsten Morgen.

Termine finden Sie auf Seite 24

Erstes Sesshin

Dieses zweitägige Sesshin ist speziell für Einsteiger  

vorgesehen. Das Programm wechselt zwischen dem 

Erlernen des Zazen (Meditation im Sitzen), des Kinhin 

(Meditation im Gehen), Vorträgen und rituellen  

Mahlzeiten in Stille. Die Teilnehmer erfahren so die 

Praxis des Sôtô-Zen, die über Jahrhunderte weiter- 

gegeben wurde und alle Aspekte des täglichen Lebens 

geprägt hat. 

Wochenende vom 9. bis 10. März 2013 

Wochenende vom 12. bis 13. oktober 2013 

Ankunft Freitagabend 18:00 Uhr 

Abfahrt Sonntagnachmittag

Preise finden Sie auf Seite 26
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Retreats in Stille

Sesshin anlässlich der Geburt Buddhas (Gotan-e)

und des Erwachens Buddhas (Rôhatsu)

Zwei Termine im Jahr sind für Buddhisten besonders 

wichtig: der 8. April und der 8. Dezember, die Geburt 

und das Erwachen des historischen Buddha. Zu diesen 

Anlässen finden im Kloster zwei besondere Retreats 

statt: eine fast durchgehende Praxis des Zazen, eine 

vollkommene Stille und ein Minimum an unterweisung 

und Samu. Diese Sesshin stehen selbstverständlich 

allen offen.

29. März bis 1. April 

Gotan-e Sesshin 

(Ankunft Donnerstagabend)

 

1. bis 7. Dezember 

Rôhatsu-Sesshin

(Ankunft Samstag, den 30. November um 17:00 Uhr)

Preise finden Sie auf Seite 26

Ango 2013

Drei Wochen der Praxis und der Unterweisung

Ango ist eine Periode, in deren Mittelpunkt die Kloster-

praxis steht. Der Tagesablauf gliedert sich auf in Zazen 

(die Meditation), das Studium, die Vertiefung der  

Zeremonien und die Gabe seiner selbst durch Samu.

Während dieser drei Wochen lernen die Praktizierenden 

den größten Teil der Verantwortlichkeiten eines  

traditionellen Zen-Tempels (jisha, jonin, doan, densho, 

fukudo…) kennen. Vor allem aber erlaubt das Ango, das 

gemeinsame Leben im Geist des Zen zu teilen: sich selbst  

vergessen und sich harmonisieren mit den anderen. 

Voraussetzungen zur Einschreibung

Wenn Sie interesse haben, kontaktieren Sie bitte  

das Sekretariat des Tempels bezüglich der Preise.  

info@meditation-zen.org 

Das Programm richtet sich vornehmlich an Mönche 

und nonnen, steht aber auch engagierten Laien offen. 

Vom Samstag, 27. April bis Sonntag, 19. Mai 2013

Preise finden Sie auf Seite 26
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Frühjahrs- und Sommer-Sesshin

Zweimal im Jahr finden im Kloster Sesshin mit der 

Dauer von neun Tagen statt. Eine ideale Gelegenheit, 

um vollkommen in die Praxis des Zazen einzutauchen 

und sich von den Beschäftigungen des Alltags  

zurückzuziehen. Anfänger sind willkommen. Eine 

Jukai-Zeremonie (die Gebote empfangen und Zuflucht 

nehmen) findet am letzten Tag statt. Dieses Sesshin  

ist in zwei Teile geteilt: fünf Tage Vorbereitung  

(drei Zazen-Perioden täglich) und vier Tage klassisches 

Retreat (vier Zazen-Perioden täglich).

Samstag, 4. bis Sonntag, 12. Mai 2013  

Frühjahrs-Sesshin

Samstag, 10. bis Sonntag, 18. August 2013 

Sommer-Sesshin

Preise finden Sie auf Seite 26

Familien-Sesshin

Für Erwachsene (Praktizierende und interessierte) läuft 

das Retreat praktisch wie ein normales Sesshin ab, mit 

Zazen und allen gemeinschaftlichen Aktivitäten. Was 

die Kinder betrifft, so nehmen sie an Aktivitäten der 

Erleuchtung teil. Der Reihe nach übernehmen sie klei-

nere Aufgaben während der Mahlzeiten, des Samu oder 

durch das Schlagen der Glocke. 

Das Thema in diesem Jahr: die Konzentration im 

gegenwärtigen Augenblick.

 

Programm für Kinder ab fünf Jahren (Kinder unter 

fünf Jahren können ebenfalls mit der Begleitung ihrer 

Eltern empfangen werden).

Für weitere informationen können Sie ingrid Mokurei 

Daar (heidaarberg@arcor.de) kontaktieren. Der Auf- 

enthalt ist für Kinder kostenlos (Spenden willkommen). 

Preise für Eltern finden Sie auf Seite 26

Wochenende vom 8. bis 9. Juni 2013
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Dharma-Seminar

Diese Seminare befassen sich mit dem Studium eines 

Sutra oder eines wichtigen buddhistischen Themas. An 

diesen zwei Tagen wird es mündliche unterweisungen, 

Referate und kleine Studiengruppen in der Mutterspra-

che geben (Französisch oder Deutsch).  

Dieses Jahr wurde folgendes Thema von Meister  

Wang-Genh ausgesucht: 

4. bis 5. Mai 2013

«Die Weitergabe im Zen»

(Ankunft am Abend des 3. Mai)

Zen at work

Die Weltgesundheitsorganisation bezeichnet den Stress 

als größtes Gesundheitsrisiko im 21. Jahrhundert. 

Aktuell gehen fünfzig bis sechzig Prozent der Krank-

schreibungen in Europa auf Stress zurück. 

Deshalb sind viele Angestellte und Führungskräfte auf 

der Suche nach nützlichen Methoden, um diesem Übel 

vorzubeugen. 

Das Retreat zeigt, wie die tägliche Zazen-Praxis helfen 

kann Stress vorzubeugen und zeigt Wege auf, wie man 

im Alltag mit ihm umgehen kann. 

Auskünfte erhalten Sie bei: Georg Kangen  

Baumewerd gbaumewerd@gmail.com

Vom 16 bis 17. november 2013 

Zen at work

(Ankunft Freitagabend um 19:00 Uhr 

Abreise Sonntag um 17:00 Uhr)

Kesa-Nähwochenende

Eine der traditionellen Praktiken des Sôtô-Zen-Buddhis-

mus ist das nähen des Kesa, ein Kleidungsstück, das 

identisch ist mit dem, das Buddha Shâkyamuni vor 

2500 Jahren trug. 

Während der Kesa-nähwochenenden kann jeder die 

Richtlinien für den Aufbau dieser Kleidungsstücke 

erlernen und diese friedvolle und konzentrierte Arbeit 

kennenlernen. und seine Geduld und Ausdauer weiter-

entwickeln.

Anette Seigyo Beck oder Walter Eko Krepulat unterwei-

sen das nähen während dieser Wochenenden.

Wochenende vom 9. bis 10. März 2013 

Wochenende vom 12. bis 13. oktober 2013

Ankunft Freitagabend, Abreise Sonntagnachmittag

Kalligrafie

Wochenenden für Anfänger oder Fortgeschrittene unter 

der Leitung des Meisters der Kalligrafie, Jaques Kugen 

Foussardier. Das Material kann vor ort ausgeliehen 

werden. Der Kurs bietet die Gelegenheit, die Kunst des 

Pinsels, die Kenntnisse der Kanji und insbesondere der 

Haltung und der Atmung zu vertiefen.

Wochenende vom 9. bis 10. März 2013 

Wochenende vom 12. bis 13. oktober 2013

Ankunft Freitagabend, Abreise Sonntagnachmittag
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Die Aktivitäten in den Zentren der Städte, inmitten  

des sozialen Lebens, nehmen einen bedeutenden Platz 

ein. ihr könnt die Verantwortlichen dieser Zentren 

(Zen-Dojo) kontaktieren, um mit der Praxis des  

Zen-Buddhismus in Eurem Alltag zu beginnen oder  

sie zu vertiefen.  

In Frankreich

Buddhistisches Zen-Zentrum Straßburg

Verantwortlicher: Meister Olivier Reigen Wang-Genh

Tel: 0033 (0)3 88 75 06 50

www.zenstrasbourg.org

Zen-Dojo Moulins

Verantwortlicher: Henri Mokusen Duran

Tel: 0033 (0)4 70 20 23 05

www.bouddhisme-zen-moulins.org

Zen-Dojo Trévy

Verantwortliche: Marie-Pascale Seirin Bulinski

Tel: 0033 (0)4 73 53 53 45 

mariebulinski@hotmail.fr 

In Deutschland

Zen-Dojo Freiburg

Verantwortliche: Gabriele Reiko Lucius-Hoene &  

Martin Mokugen Finkenzeller

Tel: 0049 (0)761 59473797

www.zendojofreiburg.de

Zen-Dojo Stuttgart 

Verantwortlicher: Walter Eko Krepulat

Tel: 0049 (0)711 67 44 067 

www.zendojostuttgart.de

Zen-Dojo Karlsruhe

Verantwortlicher: Hans Hogen Straub

Tel: 0049 (0)721 81 98 99 02

www.zendojo-karlsruhe.de

Zen-Dojo Heidelberg

Verantwortliche: Ingrid Mokurei Daar

Tel: 0049 (0)6223 72 98 795

www.meditation-zen.org/heidelberg

Zen-Dojo Mannheim

Verantwortlicher: Peter Mansen Kapp

Tel: 0049 (0)621 79 80 455

www.zendojomannheim.de
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Zen-Dojo Offenburg

Verantwortliche: Florent Hogen Martinez & Eva Martinez

Tel: 0049 (0)7851 48 23 16

www.zen-dojo-offenburg.de

Zen-Dojo Kaiserslautern

Verantwortliche: Christiane Ryogen Töpler

Tel: 0049 (0)631 / 52563

www.meditation-zen.org/kaiserslautern

Zen-Dojo Neustadt

Verantwortlicher: Peter Horiki Hollerith

Tel: 0049 (0)6321 89 97 69

www.meditation-zen.org/neustadt

Zen-Dojo Nürnberg

Verantwortliche: Konrad Tenkan Beck & Anette Shinge Thiel

Tel: 0049 (0)9841 68951 68

www.zendo-nbg.de

Zen-Dojo Schwäbisch Gmünd 

Verantwortlicher: Thomas Kangen Mergenthaler

Tel: 0049 (0)7975 91 08 81 

www.zen-schwaebisch-gmuend.de/

Zen-Dojo Ulm

Verantwortliche: Frank Shinsen Balzow & Sabine Jiren Widodo

Tel: 0049 (0)151 56 12 90 99 

www.meditation-zen.org/ulm

Zen-Dojo Illingen (Saarbrück)

Verantwortlicher: Claus Fuzan Knapp

Tel: 0049 (0)6825 49 59 30

www.zendo.de.vu

In Österreich

Zen-Dojo Wien

Verantwortliche: Christian Dosen Helbock &  

Thomas Sengen Palfinger

Tel: 0043 699 81 75 17 95 und 0043 699 19 42 28 76

www.zen-wien.at

In der Schweiz 

Zen at work

Verantwortlicher: Georg Kangen Baumewerd

Tel: 0041 44 586 49 49

gbaumewerd@gmail.com

 www.facebook.com/pages/Zen-at-work/

 www.xing.com/net/zen-at-work



Mitte der 80er Jahre begann Meister Reigen Wang-

Genh damit, regelmässig in Südwestdeutschland und 

Österreich Vorträge und Zazen-Einführungen zu  

halten. in Folge dessen wurden Dojos in den größeren 

Städten (Karlsruhe, Freiburg, Heidelberg, Stuttgart …) 

gegründet. Die Dojos werden von erfahrenen Mönchen 

und nonnen geleitet und sind Stätten der buddhisti-

schen Praxis im Herzen der Städte. (Siehe Liste Seite 18).

2008 haben die deutschen Dojos zusammen den  

Verein «Förderkreis Ryumonji Zen-Buddhismus  

Südwestdeutschland» gegründet. Dessen Ziel ist es, die 

Aktivitäten des Klosters zu unterstützen und Dojo- 

übergreifende Projekte ins Leben zu rufen. Präsident 

des Förderkreises ist Konrad Tenkan Beck, der älteste 

Schüler von Meister Wang-Genh.

2010 wurde der Verein Mitglied in der DBu 

(Deutsche Buddhistische union).d
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um den Ausbau der im Jahr 2011 entstandenen  

buddhistischen Kapelle fortzusetzen. Dank ihrer unter-

stützung kann der Tempel existieren. Allen herzlichen 

Dank!

Wir haben daher im Jahr 2008 einen Förderverein 

gegründet. Bis zu 20 Prozent des Gesamtbetrags der 

Einkünfte können als Sonderausgaben abgezogen  

werden (vereinfachte Darstellung). Sie können eine 

jährliche Spende machen oder monatlich eine Summe 

per Dauerauftrag überweisen. 

Name des Vereins

Förderkreis Ryumonji Zen-Buddhismus  

Südwestdeutschland e.V. 

Bankverbindung 

Kontoinhaber: Förderkreis Ryumonji Zen-Buddhismus 

Südwestdeutschland e.V. 

Bankinstitut: Volksbank Freiburg 

Kontonummer: 27611605 

Bankleitzahl: 68090000 

Für weitere informationen bitte Anette Seigyo und  

Konrad Tenkan Beck ansprechen: beck-buero@web.de 
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Für alle Sesshin ist die Ankunft am Abend des  

Vortages (Essen 20:30 uhr). Die Abfahrt ist nach  

dem Mittagessen des letzten Tages.

Die Ankunft für das Einsteiger-Sesshin und das 

Rohatsu-Sesshin ist 18:00 uhr. Die Sesshin werden 

geleitet von Meister olivier Reigen Wang-Genh.

Der Kalender kann sich zuweilen ändern: bitte  

überprüfen Sie die Angaben auf unserer Website:

www.meditation-zen.org 

Realisation Brochüre 

Georg Baumewerd, Kankyo Tannier, Marie-Thérèse 

Bouvier, Annemie Van Attenhoven, Walter Krepulat, 

Evelyne Rauscher. Annie Sandkoul, Peter Hollerith, 

Jean-Michel Gesthaz

25. bis 27. Januar 

Sesshin 

22. bis 24. Februar

Sesshin 

9. bis 10. März

Einsteiger-Sesshin

Kesa-Nähwochenende

Kalligrafie-Wochenende

29. Marz bis 1. April

Gotan-E-Sesshin 

Sesshin zur Geburt Buddhas – in Stille

27. April bis 19. Mai

Ango 

Retreat Intensive

4. bis 5. Mai 

Dharma-Seminar

4. bis 12. Mai 

Frühlings-Retreat

1. bis 2. Juni

Buddha-Fest

Straßburg 

8. bis 9. Juni

Familien-Sesshin

21. bis 23. Juni

Sesshin und Hossen Shiki  

Zeremonie 

geleitet von Saikawa Roshi

12. bis 14. Juli 

Sesshin 

10. bis 18. August 

Sommer-Retreat

20. bis 22. September 

Sesshin

4. bis 6. September 

Sesshin des Volcans 

(nahe Clemont-Ferrand)

12. bis 13. oktober 

Einsteiger-Sesshin

Kesa-Nähwochenende

Kalligraphie-Wochenende

 

31. oktober bis 3. november 

4-Tage-Sesshin  

16. bis 17. november 

Zen at work 

1. bis 7. Dezember

Rôhatsu-Sesshin 

Ankunft 30. November 17:00 Uhr

29. Dezember bis 1. Januar 

Neujahr-Sesshin
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Sesshin 3 Tage 102 Euro 82 Euro

Sesshin 4 Tage  130 Euro  102 Euro

Rohatsu-Sesshin  230 Euro  180 Euro

Gotan-e Sesshin 130 Euro  102 Euro

Frühlings- und Sommer-Retreat

Komplettes Retreat (9 Tage) 256 Euro  200 Euro

Vorbereitung (Die ersten 5 Tage) 138 Euro  110 Euro

Sesshin   130 Euro  102 Euro

Kesa-nähwochenende 83 Euro  64 Euro

Kalligrafie-Wochenende 138 Euro  113 Euro

Einsteiger-Sesshin  78 Euro  63 Euro

Dharma Seminar   83 Euro  64 Euro

Familien-Retreat  78 Euro  63 Euro 

Für Kinder kostenlos, Spenden willkommen

Zen at work  95 Euro  72 Euro

 

neujahrs-Sesshin Retreat 102 Euro 82 Euro

Retreat, Silvesterabend, 1. Januar 149 Euro 120 Euro

Silvesterabend und 1. Januar 50 Euro 39 Euro

Preise für den Aufenthalt  

Ausserhalb der besonderen Veranstaltungen

Ein Monat  305 Euro  255 Euro

Eine Woche 117 Euro  95 Euro 

Zusätzliche Woche 86 Euro  64 Euro

24 Stunden 28 Euro  19 Euro

Ein Tag (ohne Übernachtung, mit drei Mahlzeiten) 21 Euro  14 Euro

 norMAl erMässIgTDie angegebenen Preise sind gültig vom 1. Januar 2013 

an und können sich ändern. 

Einige besondere Sesshin, zum Beispiel das Sesshin  

mit Saikawa Roshi, haben besondere Preise.  

Bitte informieren Sie sich vorab im Sekretariat.

Mitgliedschaft im Verein 

um an den Aktivitäten des Tempels teilnehmen zu  

können, ist es notwendig, Mitglied im Verein des  

Zen-Tempels von Weiterswiller zu sein (Jahresbeitrag: 

15 Euro). 

Die Kosten für den Aufenthalt sollten kein Hindernis 

für ihre Praxis darstellen. im Falle finanzieller Schwie-

rigkeiten wenden Sie sich bitte an uns.
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La Petite
Pierre

Strasbourg

Karlsruhe
Saarbrücken

Sortie 46 Hochfelden

A5

A4

Paris

Freiburg / Basel

Stuttgart

A35
Haguenau

Baden-Baden

Saverne

Bouxwiller

Heidelberg

Metz

Sortie 43
Sarre-Union

Drullingen

Sortie
56WEITERSWILLER

Aéroport international Strasbourg

Ingwiller

Offenburg

Entzheim

Zen-Tempel Ryumonji und Dâna-Haus

7, rue du Château d‘eau

67 340 Weiterswiller

FRAnCE

0033 – (0)3 88 89 26 02

info@meditation-zen.org

www.meditation-zen.org

 Zen Tempel Kosan Ryumonji

 @BouddhismeStrasbourg

 www.xing.com/net/zen-at-work

Mit dem Auto (aus Straßburg kommend)

Wenn Sie in Weiterswiller ankommen, folgen Sie der 

Hauptstrasse. nach dem Restaurant «Les Trois Roses» 

biegen Sie in die erste Straße links ab (Rue des Roses). 

nach 500 m befindet sich der Tempel auf der linken 

Seite (das letzte Haus vor dem Waldrand).

Mit dem Zug

Wenn Sie am Bahnhof von ingwiller oder Saverne 

ankommen und abgeholt werden möchten, wenden  

Sie sich bitte vorher an das Sekretariat des Klosters.  

Unkostenbeitrag ab Ingwiller: 4 Euro

Unkostenbeitrag ab Saverne: 8 Euro

AnreIse


